Ponad 100 podstawowych zwrotow w jezyku polskim
TOP 100+ basic phrases in Polish

Link to the recording with pronunciation:

heeps://youtu.be/LovoLiBTEso
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https://youtu.be/L6voLiBTEso

» r .
~ Podstawowe ZWTOLY grzZecZnosciowe

Basic courte SY phrases

1.Dzien dobry — Good morning / Good day
2.Dobry wieczor — Good evening
3.Do widzenia — Goodbye
4.Czes¢ — Hi [ Bye
5.Hej — Hey
6.Do jutra! - See you tomorrow!
7.Do zobaczenia! - See yal
8.Prosz¢ — Please / Here you go
9.Dzigkuj¢ — Thank you
10. Dzigkuj¢ bardzo — Thank you very much
11.Nie ma za co — You're welcome
12. Przepraszam — Excuse me / I'm sorry
13. Prosz¢ bardzo — You're welcome / Go ahead
14.Na zdrowie! — Cheers! / Bless you!
15. Tak — Yes
16.Nie — No
17.Moze — Maybe
18. Oczywis'cie — Of course
19. Nie wiem — [ don't know
20.Nie rozumiem — I don't understand
21.Rozumiem — I understand

22, Czy mozZesz powtérzyé? — Can you repeat?
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? Zwroty w podrozy Travelling
&

i1l Poznawanie ludzi Meeting people

1. Gdzie jest...? — Where is...?

2.Jak dojad¢ do...? — How do I get to...?
3.Na lewo — To the left

4.Na prawo — To the right

5.Prosto — Straight ahead

6.Przystanek — Bus/tram stop

7.Dworzec — Station

8.Lotnisko — Airport

9.Hotel — Hotel
10. Pokoj — Room

11.Jak masz na imi¢? — What's your name?
12.Mam na imig... — My name is...

13. Skad jestes? — Where are you from?
14.]Jestem z... — I'm from...

15.1le masz lac? — How old are you?

16.Mam ... lat — T am ... years old

17.Mifo mi — Nice to meet you

18.To jest moj przyjaciel — This is my friend
19.M6Wisz po angielsku? — Do you speak English?
20. Troszke — A little
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\Y restauracji/ sklepie In the restaurant/ shop
&

"> Codzienne zycie Everyday life

1.Poprosze... — 1'd like...

2.1le to kosztuje? — How much does it cost?
3.Rachunek, prosz¢ — The bill, please

4.To jest smaczne — It's tasty

5.Jestem glodny / glodna — I'm hungry
6.Jestem spragniony / spragniona — I'm thirsty
7.Nie jem migsa — [ don’t cat meat

8. Wegetarianskie — Vegetarian

9.Bez cukru — Without sugar
10.Na miejscu czy na wynos? — For here or to go?
11. Gdzie jest toaleta? — Where is the bathroom?
12. Mam pytanie — | have a question

13.Pomocy! — Help!

14. Zgubitem si¢ / Zgubitam si¢ — I'm lost
15.Dobrze — Good / Fine

16.7le — Bad / Wrong

17.Co robisz? — What are you doing?

18.Nic — Nothing

19. Muszg is¢ — [ have to go

20. Jestem zmgczony [ zmgezona — I'm tired
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_ Czasi pogoda Time and weather
&
Zakupy Shopping

1.Jaki jest dzisiaj dzien? — What day is it today?
2. Dzisiaj jest poniedzialek — Today is Monday
3.Jutro — Tomorrow

4. Wezoraj — Yesterday

5. Teraz — Now

6.Pozniej — Later

7.Rano — In the morning

8. Wieczorem — In the evening

9.Jest zimno — It’s cold
10. Jest gorgco — It’s hot

11. Szukam... — I'm looking for...

12. Czy moge przymierzyé? — Can I try it on?

13. Gdzie jest kasa? — Where is the checkout?
14.Czy to jest na promocji? — Is it on sale?

15. Za drogie — Too expensive

16. Tanie — Cheap

17. Gotowky czy karta? — Cash or card?
18.Otwarty / Zamknigty — Open / Closed

19. W jakich godzinach otwarte? — What are the opening hours?

20.Paragon, prosz¢ — Receipt, plcasc
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Nagle sytuacje Emergencies
&

" Inne przydatne zwroty other useful phrases

1. Potrzebuj¢ pomocy — I need help

2.Zadzwon po policj¢ — Call the police

3.Zadzwon po karetk¢ — Call an ambulance

4. Zgubitem dokumenty — I lost my documents

5. Zgubilem paszport — I lost my passport

6.Jestem chory / chora — I'm sick

7.Boli mnie... - My ... hurts

8. Apteka — Pharmacy

9. Szpital — Hospital
10. Ubezpieczenie — Insurance

11.To — This

12. Tamto — That

13.Co to znaczy? — What does it mean?

14.Jak si¢ mowi po polsku...? — How do you say ... in Polish?
15. Mozesz mowic¢ wolniej? — Can you speak slower?
16.Wszystk0 w porzqdku - Everything is fine
17.Super! — Great!

18.Spoko — Cool / No problem

19. Zyczq milego dnia — Have a nice day

20.Nie ma problemu! — No problem!
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BONUS 1: liczby

0 - ZeTo

1 -jeden

2 - dwa

3 - trzy

4 - cztery

5 - pigc

6 - szes¢

7 - siedem
8 - osiem

9 - dziewiegc

10 - dziesie¢
II - jedenns’cic
12 - dwanascie
13 - trzynzlécic
14 - czternascie
15 - picztnzls'cic
! .

16 - szesnascie

. / .
7 - siedemnascic
18 - osiemnascic
19 - dzicwicztnnécic
20 - dwadziescia
21 - dwadzicscia jeden

22- dwadziescia dwa
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Numbers

30 - trzydziesci

40 - czterdziesci

50 - pigcdziesiar

60 - szescdziesiat

70 - siedemdziesigr
80 - osiemdzicsigr
90 - dziewi¢cdziesigt
100 - StO

1000 - tysigc

10 000 - dziesieC tysigey
100 000 - StO tysiecy
1000 000 - milion

1000 000 000 - miliard



BONUS 2: podstawowe czasowniki

Basic verbs

Byc¢ - to be

Jajestem - I am
Ty jestes’ - You are

On/ona/ono jest - He/she/it is
My jestesmy - We are
Wy jesteécie -You are

Oni/one sg - They are

Mieé - to have

Ja mam - [ have
Ty masz - You have
On/ona/ono ma - He/She/It has

My mamy - We have

Wy macie - You have

Oni/one majg - They have
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